
Spring Broke

Chorégraphe : Sophie Coudière septembre 2024
Niveau débutant : 32 comptes- 2 murs- 1 tag de 8 comptes .
Musique : Spring Broke · Coffey Anderson

SECT 1: STEP R ,STEP L, KICK R, BACK STEP R , STEP BACK L,STEP BACK R, TOE BACK L ,½
TURN L à 12 h
1-2 Avancer PD, avancer PD
3-4 kick du PD , reposer PD derrière
5-6 Reculer PG , reculer PD
7-8 Pointe PG ½ T à gauche

SECT 2: STEP R ,STEP L, KICK R, BACK STEP R , STEP BACK L,STEP BACK R, TOE BACK L ,½
TURN L à 6 H
1-2 Avancer PD, avancer PD
3-4 kick du PD , reposer PD derrière
5-6 Reculer PG , reculer PD
7-8 Pointe PG ½ T à gauche

SECT 3 : Lindy Right & Left
1&2 Pas Chassé à D ,
3-4 Rock Arrière PG, retour sur D
5&6 Pas Chassé à G ,
7-8 Rock arrière PD, retour sur G

SECT 4: STEP R ¼ L X 2 JAZZ BOX R
1-2 Avancer PD, ¼ T à gauche
3-4 Avancer PD, ¼ T à gauche
5-6 Croiser PD devant PG ,reculer PG
7-8 Pose PD à droite - PG devant

TAG : SLIDE R ,STOMP UP L, SLIDE BACK L ,STOMP UP R, SIDE R, SIDE L X 2
1-2 Avancer PD ,Frapper PG sans y déposer le PDC
3-4 Reculer PG , Frapper PD sans y poser le PDC
5-6 Faire un pas sur le côté D et revenir au centre
7-8 Faire un pas sur le côté G et revenir au centre


